UMZUG
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Im Land der Riesen: Ein neues Zuhause tut sich auf vor Kindern, das ist selten ein angenehmes Gefiihl

Umzug mit Kindern

Ein Umzug ist stressig, keine Frage. Mit Kindern erst recht. Aber wenn rechtzeitig mit der Planung begon-
nen und die Kinder verniinftig mit einbezogen werden, kann der Umzug zu einem spannenden Abenteuer
werden, den Eltern und Kinder gemeinsam meistern. [y Tina Adomako

Vorweg: Kinder lieben keine Veranderungen, sie
mdchten am liebsten, dass alles so bleibt, wie es
ist. Das gilt natlrlich auch fiir die Wohnung. Und
deshalb ziehen Kinder auch nicht gerne um. Frii-
her lebte man als Kind sehr haufig an einem Ort.
Man verbrachte seine ganze Kindheit in ein und
derselben elterlichen Wohnung oder Haus, die
Nachbarschaft war vertraut. Erst zum Studieren
zog man fort. Heute ist es anders—ob leider oder
zum Gluck, sei dahingestellt. Es gibt viele Griinde,
warum Kinder umziehen miissen. Die Eltern tren-
nen sich, das gemeinsame Zuhause wird gekiin-
digt, das Kind zieht mit einem Elternteil in eine
neue Wohnung um. Oder: Die Eltern méchten end-
lich in die eigenen vier Wénde ziehen, kaufen ihr
Traumhaus und lassen die vertraute Mietwohnung
hinter sich. Haufig ist ein Umzug auch beruflich
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bedingt. Wenn der Job ruft, miissen die Kisten ge-
packt werden. Heutzutage miissen Familien eben
flexibel sein.

Einige sogar so flexibel, dass die Familie gleich den
Kontinent wechselt. Die Statistik fiir ,,Auslands-
abbrecher® ist vor allem bei Familien recht hoch.
Deshalb gebe es vieles zu beachten, sagt auch Ma-
nuela Henk, Inhaberin des Dusseldorfer Umzugs-
unternehmens Henk International. ,Eltern ver-
gessen haufig, ihre Kinder mit einzubeziehen, ge-
rade bei Umziigen in die USA’ sagt Manuela Henk.
,Die Eltern sind oft einfach mit sich selbst be-
schéftigt.” Darauf weise sie die Familien auch hin.
Eine praktische Hilfe ist die Internet-Telefonie, die
Familie kann den Kontakt zur Heimat halten.
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Wahrend Erwachsene sich auf einen Umzug gut
vorbereiten und sogar freuen kénnen — endlich
den tollen Job in Berlin, Platz fiir die Traumkdiche,
oder endlich eine Wohnung mit Garage—kann man
Kinder mit solchen Dingen nicht locken. Ein gro-
Beres Kinderzimmer? Einen Garten zum Spielen?
Mit solchen Argumenten beeindruckt man den
Nachwuchs nicht. In der Regel lieben sie ihr be-
engtes Kinderzimmer, finden den Spielplatz um die
Ecke prima und wollen auch gar nicht in den scho-
neren Kindergarten oder die bessere Schule wech-
seln. Am einfachsten ist es natlirlich, wenn in der
gleichen Stadt, noch besser im gleichen Stadtteil
umgezogen wird. Man zieht dann zwar in eine neue
Wohnung, aber Kindergarten, Schule, Umgebung
bleiben vertraut. Schwer wird es fiir Kinder, wenn
sich alles andert. Die Nachricht, dass ein Umzug






